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La plena participación de las mujeres en la vida social, política y económica de la Argentina 

no solo es un derecho consagrado en leyes y tratados internacionales de derechos humanos, 

sino que además es un requisito ineludible para el desarrollo de una democracia en la que se 

materialice la promesa de igualdad para mujeres y varones. En este marco, cobra relevancia la 

necesaria participación de las mujeres en la vida política nacional y local, procurando garantizar 

el ejercicio de los derechos ciudadanos a elegir las mejores propuestas y a ser elegidas para 

cargos ejecutivos y legislativos. 

Pero este compromiso requiere también reconocer el valor de la participación de las mujeres 

en la vida política en un sentido más amplio, inclusivo de la participación social y comunitaria. 

Una concepción amplia de la democracia destaca la importancia de la participación de las 

mujeres en la sociedad civil, de modo de contribuir a la expansión de los marcos de acción de 

las instituciones representativas del gobierno. 

Este libro marca la culminación del Proyecto lidera, desarrollado a partir de 2009 gracias al 

apoyo de UNDEF -Fondo de las Naciones Unidas para la Democracia- e inspirado en el 

convencimiento de que es preciso avanzar en el conocimiento de las formas en que surgen, 

se consolidan y avanzan estos liderazgos femeninos, así como los modos en que se relacionan 

estas mujeres con el poder público. Esa comprensión resulta imprescindible para identificar 

las contribuciones necesarias para dotarlas de herramientas que permitan mejorar su nivel de 

incidencia en la agenda política. 

Los artículos que componen esta publicación ofrecen un recorrido por las diferentes etapas del 

Proyecto Lidera, sus principales conclusiones y Jos aprendizajes obtenidos. Con la celebración 

del Foro Nacional Lidera, que tuvo lugar los días 19 y 20 de abril de 2012 en la Ciudad de Buenos 

Aires y que reunió a más de 130 mujeres de diversas jurisdicciones -especialmente de las 

ciudades de Buenos Aires, Jujuy, Mendoza, Morón, Neuquén y Rosario- que lideran la vida 

social y política de sus comunidades, se facilitó una instancia de reflexión colectiva sobre los 

problemas y desafíos comunes. 

ELA - Equipo Latinoamericano de Justicia y Género es una organización independiente y 

sin fines de lucro dedicada a la producción de conocimiento en el campo de la justicia y las 

políticas públicas, con el objetivo de promover la equidad de género, a partir de acciones de 

incidencia, trabajo en redes y el desarrollo de capacidades de actores políticos y sociales. 

www.ela.org.ar 
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