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Es una satisfacción inmensa para la autora, brindarles un valioso instrumento de 

consulta que será de gran ayuda a todos los lectores. Por motivos personales que 

marcaron considerablemente su vida como la pérdida de su abuela y otra que 

junto a su familia de forma unida lograron vencer a pesar de los obstáculos 

presentados en el camino le surgió la idea de escribir la mentada obra literaria, la 

autora estuvo trabajando en la misma desde enero del 2011 hasta principios del 

2013, entrevisto a Santeros, Osainistas, Sacerdotes de lfa conocidos como 

Babalaos y Paleros, estudio detenidamente el Meridiloggun, los 256 signos de lfa, 

entre otras bibliografías complementarias, en el texto expone la importancia 

transcendental de las plantas, sus usos religiosos, mágicos y medicinales, las 

diferentes corrientes religiosas existentes en la Isla de Cuba que en determinado 

momento heredamos del continente africano y que persisten en la actualidad con 

algunas que otras particularidades distintas, subraya la deidad afrocubana 

atribuida a cada planta, entre otros secretos y mensajes que encierran en sí 

mismas y que en ocasiones son desconocidas. Es interés de la autora que el 

libro �Plantas, Secretos y Misterios" llegue a la comunidad en general, que los 

leyentes puedan encontrar en el respuestas a sus dudas, soluciones a sus 

problemas y todo de manera natural en el campo de la herbolaria. La escritora 

espera que el libro sea del agrado de todos, que su empeño por transmitir sus 

conocimientos puedan ser utilizados por todos, que en el logren encontrar un 

aliado y un material de apreciable valor. 
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