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Proélogo

Encarna Bodelon Gonzdlex'

Pat Carlen, una de las investigadoras de mayor recono-
cimiento internacional en el dmbito de los estudios sobre género y
sistemas penitenciarios, afirmaba en 1998 que “la configuracién de
género del sistema sociopenal —compuesta por controles sociales
informales fuera de la prision (atravesados por diferencias de clase y
etnicidad)—, asi como las regulaciones penales formales en los sistemas-
penitenciarios, estin creando un gran dafo a las mujeres presas, un-
dano especifico por razén de género y desproporcionado” (Carlen,
1998: 47). El libro es una espléndida investigacién que muestra de qué
manera especifica se estin produciendo las vulneraciones de derechos
de:las personas presasy de qué forma la estructura penitenciaria se con-
vierte en un mecanismo social mas en la construccidn de las identidades
de género.

El esfuerzo realizado es muy notable por diversos motivos: en
primer lugar, los estudios de género en €l ambito penal-penitenciario
. son todavia escasos-en los paises iberoamericanos. La division sexual
de la sociedad sigue siendo constantemente naturalizada, no sélo én
las practicas cotidianas, sino también en la investigacién social, donde
frecuentemente los/las investigadores/as pasan por alto que nuestra
realidad estd permeada por los mismos mecanismos que fortalecen
dichas desigualdades. La prisién ha sido muchas veces estudiada olvi-
dando a las mujeres, homogeneizando la historia de las prisiones de
mujeres y de hombres, o pasando por alto la realidad diversa, de las
reclusiones masculinas y femeninas. Los esfuerzos por describir y
comprender los sistemas penitenciarios estin incompletos cuando se

1 Profesora en Filosofia del Derecho y Criminologia en la Universidad
Auténoma de Barcelona. Directora del grupo de investigacién Anti-
gona, http://www.antigona.uab.cat/.
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olvida que la existencia de carceles de mujeres;y hombres§ esta atrave-
sada por la desigualdad de género.

En segundo lugar, se debe destacar que este texto es fruto de la coope-
racién entre diversas instituciones: el Centro de Estudios Legales y Sociales
(CELS), la Comisién sobre Tematicas de Género de la Defensoria General
de la Nacién (DGN) y la Procuracién Penitenciaria de la Nacion (PPN).
Diversos centros de investigacion, variedad deprofesionales y una plu-
ralidad metodolégica han permitido analizar distintos aspectos para
poder interpretar la calidoscopica realidad penitenciaria femenina. La
implicacién de instituciones estatales en este estudio muestra un loable
compromiso con un concepto material de defensa de los derechos huma-
nos en general, y de los derechos de las mujeres en particular.

En tercer lugar, me gustaria destacar el énfasis puesto en la nece-
sidad de tener en cuentada interseccionalidad de las-categorias de
género: la importancia de mostrar la realidad plural de las mujeres
y cémo la exclusion de género se construye enlazandose con otras
exclusiones, como la de.clase, etnia, estatus migratorio, opcién sexial
y capacidades diversas, entre otras.

En la génesis del propio concepto de género estd la-idea de que
nuestra realidad diversa ha sido histéricamente apropiada por una
division sexual que no sélo excluye estereotipando, sino también sim-
plificando las realidades/identidades miltiples de las mujeres y los
hombres. En los Gltimos afos, los estudios feministas han subrayado
la necesidad de puntualizar la complejidad de las exchisiones para el
¢aso de las prisiones de mujeres, y la forma en que los procesos de
criminalizacién femenina se nutren de los colectivos de ‘mujeres eco-
nomica, social y culturalmente mas-fragilizadas (Carlen, 1998; Almeda,
2003; Nicolas y Bodelon, 2009).

En elplano internacional, los estudios sobre los centios peniten-
ciarios feméninos de los Gltimos decenios apurnitan tendencias muy
sémejantes. En general, se destaca su fracaso-como instrumentos :de
“resocializaciéon e integracién”, como asimismo ‘su caracterizacion
exclusivamente como maquinarias de un poder punitivo que causa
dafo y suma violencia a las violencias ya vividas, lo que profundiza las
brechas sociales, excluye a los ya excluidos y refuerza los patrones de
género que provocan desigualdad social y sufrimiento.

Un informe de la Comisién de Derechos Humanos de Naciones
Unidas sefiala que en las dos tltimas décadas, en el ambito mundial,
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la tasa de encarcelamiento femenino se ha incrementado-el 159%. Sin
embargo, -esta- escalada no se debe al aumento del niimero o de'la
gravedad de los delitos cometidos, sino mas bien a un cambio en los
criterios de los tribunales sentenciadores y en las prioridades de las
jpoliticas de orden piblico. Tiene que ver también con la crimiiiali-
zacién del consumo y el trifico de drogas. Espaiia no escapa a, esta
tendencia, y se destaca por ser uno de los paises europeos con el por-
centaje mas alto de poblacién femenina en instituciones carcelarias.
El perfil de las espafolas presas es muy semejante al que muestra esta
investigacién en la Argentina: nivel educativo bajo, cargas familiares,
alto porcentaje de migrantes, mayoritariamente sentenciadas por deli-
tos contra la salud piiblica a pequena escala.

La desproporcionada tasa de condenas en el caso de las: mujeres
migrantes es un fendmeno también comiin a la Argentina y Espana.
La criminalizacion del trafico de drogas se ha acentuado en uno de
los escalones mas débiles: las mujeres. Dentro de los procesos de glo-
balizacién éconémica,_ la creciente actividad femenina en los “nichos
laborales” mas precarios, peor remunerados y mas peligrosos conduce
a numerosas mujeres al comercio ilegal de drogas-—una parte mas del
enorme mercado de economia informal, desregulada—, en el que son
mayoritarias. Es que si bien las mujeres hemos globalizado timida-
mente nuestras luchas, las nuevas formas del patriarcado capitalista ya
hace tiempo que han expandido sobre millones de ellas la pobreza y la
marginacién (Ribas, Almeda y Bodelén, 2005).

La riqueza del texto permite no sélo tener un panorama de las
prisiones de mujeres en la Argentina, sino.que propone una intere-
sante reflexion sobre algunos.teinas clave de la literatura feminista y
de género en el ambito penitenciario, como son la mencionada cri-
minalizacién de las migrantes, las caracteristicas de la violencia en las
céarceles y el ejercicio de la maternidad.

La defensa de los derechos humanos de las mujeres requiere un
conocimiento material de la especificidad de sus vulneraciones. Por
ejemplo, no puede garantizarse el derecho a la vida y a la integridad
fisica y psiquica de las presas si se desconoce que parte de la violencia
que padecen dentro y fuera de las prisiones es de naturaleza sexuada.
La garantia de esos derechos en el contexto penitenciario requiere com-
prender que a‘la violencia que sufren las personas presas en muchos
paises se suma la especificidad de la violencia sexuada, con diferencias
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en el caso de mujeres y hombres. La violencia de género.es una cons-
tante en la vida de muchas mujeres antes de su entrada en -prisién y
durante su estancia. Visibilizar esa continuidad de la violéncia machista
es imprescindible para luchar contra las exclusiones que ellas padecen.

El.conocimiénto de esas realidades nos permite visualizar también la
complejidad de temas como la maternidad en prisién, abordada desde
estereotipos'que abonan el rol materno tratlicional o desde negacioc-
nes que deterioran la vida de las madres y sus hijos/as separindolos
de ellas. Los problemas de las mujeres madres son los problérhas de la
vida en un lugar que se ha mostrado, cuando menos, negativo para el
desarrollo personal de los seres humanos. En este sentido, la aproba-
cién de la Ley 26.472, que iricluye a las.mujeres embarazadas o madres
de hijos menores de 5 afios entre los supuestos en los que procedé el
arresto domiciliario, constituye un referente muy importante.

Para finalizar, unas ‘palabras de Massimo Pavarini, quien afirma,
sobre los encarcelamientos masivos cofitémporaneos:

En suma: mas o0 menos circeles en el mundo [...] no parece
tener mucho que ver con la criminalidad! [...] Se construye,
se impone ¥ se difunde universalmente una hueva filosofia
moral, un determinado “punto de vista” sobre el bien y sobre
el mal, sobre 16 licito y lo ilicito, sobre el merecimiento de
inclusién o de exclusién (Pavarini, 2009: 80).

Efectivamente, los nuevos encarcelamientos contemporianeos expre-
san la naturdleza de una parte de las désigualdades de nuestras
sociedades. En ese contexto, olvidar que una porcién dé esa exclu-
sién se construye .desde la desigualdad sexual, desde un “purito de
vista patriarcal”, seria anadir una ceguera mas a las ya descriptas por
Saramago. Dejemos, pues, que las paginas de este libro permitan ver
la realidad de las mujeres argentinas presas, para con'esa luz iniciar la
salida de la ceguera sexista en las prisiones.
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Mujeres en prision. Los alcances del castigo es el

resultado de una investigacion realizada por el Centro de
Estudios Legales y Sociales (CELS), la Comision sobre
Tematicas de Género de la Defensoria General de la
Nacion y la Procuracion Penitenciaria de la Nacién (PPN),
que revela la composicion de la poblacion femenina
alojada en unidades federales y analiza sus condiciones de
detencion con un enfoque de género y derechos humanos.

Los datos obtenidos indican que las mujeres encarceladas
pertenecen a los sectores mas vulnerables de la sociedad.
El 86% de las reclusas encuestadas son madres, en su
mayoria jefas de hogares monoparentales al momento

de la detencion, y el 80% se encuentran detenidas por
primera vez. Ademas, el trabajo demuestra que existe una
desproporcion entre el dano social de los delitos por los que
fueron encarceladas y el castigo al que son sometidas, en
especial por las consecuencias que genera el encierro
para ellas y sus familias.

La pena de prision tiene distintas implicancias para
varones y mujeres. Sin embargo, los sistemas judicial y
penitenciario desconocen ese impacto diferenciado.
Este libro convoca a discutir sobre la necesidad de
implementar politicas criminales con perspectiva de
género y propone alternativas al encarcelamiento como
Unica respuesta del Estado.
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