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Desde la adopcién de la Declaraciéon Americana de los Derechos
y Deberes del Hombre (1948), el Sistema Interamericano de Protec-
cién de los Derechos Humanos ha tenido como fin incuestionable la
consagracién y el respeto de los derechos individuales de los habi-
tantes de los Estados miembros del mismo. Paulatinamente, y con
la firma de la Convencién Americana de los Derechos Humanos
(1969), los Estados del continente convinieron en la necesidad de
brindar a los individuos un mecanismo jurisdiccional que permitie-
ra a las personas o grupos de personas llevar sus reclamos ante un
6rgano jurisdiccional supranacional que velara por el respeto y
cumplimiento de las obligaciones asumidas en los instrumentos
internacionales mencionados.

El presente compendio tiene por objeto dar a conocer concreta y
fundadamente el desarrollo que ha tenido el Sistema Interamerica-
no de Derechos Humanos desde sus albores hasta el dia de hoy en
los distintos paises de la regién y, al mismo tiempo, busca ser una
herramienta mds para garantizar la posibilidad con la que cuenta
cada uno de nosotros de acudir a la instancia supranacional en caso
de una vulneracién concreta de alguno de los derechos contempla-
dos en la convencién.

Como podré observar el lector, esta obra persigue un fin especi-
fico: reflejar de qué manera los Estados de nuestro continente han
tutelado y tutelan hoy en dia derechos tales como: la vida, la educa-
cién, la salud, la libertad ambulatoria, las garantias judiciales,
etcétera; al mismo tiempo que dar a conocer los fundamentos
ultimos de los derechos del hombre y el modo de velar por las
garantias internacionalmente reconocidas por los Estados miem-
bros del Sistema, teniendo siempre como fin Gltimo el respeto por
la dignidad de la persona humana.
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