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Introduccién

Este libro surge de la necesidad y de la experiencia. La idea de
hacerlo nacié de conversaciones intimas entre amigas confidentes que
se contaban sus historias personales y politicas de venturas y desven-
turas, gratificaciones y vicisitudes... en sus trayectorias amorosas y
sexuales signadas por su obstinacion en escuchar a sus deseos mas pro-
fundos en resistencia activa a los mandatos e imposiciones sociales
que han naturalizado la monogamia como la forma ideal de relacién
amorosa-sexual dentro del patriarcado.

Dos de las responsables del niimero estabamos particularmen-
te atravesando por una situacién dificil de contarles a sus parejas que
habian sostenido durante un tiempo un relacionamiento sexual y amo-
roso con una tercera persona. La crisis habia estallado en ambos casos
y en ese momento parecia no tener ningun valor el jurar y perjurar
amor, deseo, necesidad de permanencia de la pareja; no parecia valer
el cuidado que expresdbamos a cada pequefio paso con tal de no da-

’ﬁar, no herir a la otra; las conversaciones se hacian interminables al
igual que la crisis, al igual que el dolor; en ellas, el centro siempre fue
el reclamo de “traicién”, de “infidelidad”, de “egoismo”, pero sobre
todo lo que mas parecia dolerles era la mirada inquisidora de la comu-
nidad de amigas, la posibilidad de ser el centro delaburlay el chismerio
del “ambiente”. En este caso como en tantos otros que he vivido la
reaccion del grupo parecia fundamental para poder sostener una pos-
tura, para sentirse segura de si misma y no vapuleada. Parecia no tener
ningtin peso incluso el que nosotras de entrada habiamos hablado so-
bre el tema, habiamos expresado lo que pensabamos sobre el amor y la
sexualidad libre.

Con el tiempo la crisis pasé pero la idea de hacer una publica-

cién sobre poliamor, relaciones abiertas y sexo libre entre lesbianas



Desobedientes

perdurd como esos tesoros que una guarda luego de una dura expe-
riencia. Fue asi que sumamos a otras al proyecto y decidimos lanzar
una convocatoria para la presentacion de trabajos. La respuesta no se
hizo esperar y recibimos contribuciones de diferentes rincones del con-
tinente latinoamericano y de latinas en paises del norte. La seleccién
fue dificil debido a la variedad de registros y a la riqueza de miradas,
de opciones y posturas. Esta riqueza es la que nos hemos cuidado de
reflejar en la publicacion, por eso el resultado que ponemos en sus

manos es nuestro mayor orgullo.

Poliamor, relaciones abiertas, amor libre, sexo casual son todas
diferentes maneras con las que a través de los tiempos se hanombrado
la experiencia de la multiplicidad del encuentro, el deseo, el
relacionamiento amoroso, la sexualidad y el erotismo entre personas
humanas, por fuera de la normativa social de la monogamia. Hay, por
supuesto, formas mas dolorosas y deslegitimadotas a través de las cua-
les nombrar estas experiencias por la que todas de una forma u otra
hemos pasado en al menos un momento de nuestras vidas: infideli-
dad, cuernos, promiscuidad... son los duros términos con los que he-
mos tenido que enfrentarnos muchas veces en diferentes circunstan-
cias. De la mirada y el tratamiento que demos al tema, de como nos
posicionemos ante éste dependera el lenguaje que usemos. La posibili-
dad de abrirnos a la maravillosa multiplicidad del deseo y el amor
puede ayudarnos sino a dar el salto de abandono de la légica
monogéamica, al menos a intentar comprender y hasta celebrar a quie-

nes asumen el reto.
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Si nuestro deseo abierto a la experimentacion, al disfrute, al
encuentro con las mujeres ya nacié marcado por la desobediencia ma-
yuscula a todo limite e intento de normalizacion, en nuestra experien-
cia, la posibilidad de vivir como lesbianas nos abri¢ a la posibilidad de
romper también con otros limites y obligaciones que aunque han afec-
tado a los varones han afectado especificamente y con safia a las muje-
res. Y asi, no conozco comunidad de lesbianas en donde la experiencia
libre de la sexualidad no aparezca siempre en el centro de sus preocu-
paciones.

Pero ciertamente que ninguna comunidad humana ha podido
nunca deshacerse totalmente del fantasma de un deseo que se resiste a
su regulacién buscando por diferentes vias su satisfaccion. Que a pe-
sar de tanta represion y tanta idealizacién al servicio de la pareja
monogamica, estas practicas persistan aun desde el espanto, el dolor,
la clandestinidad, la condena social...deberia despertar sospecha. Pero
no, la persistencia es grande y la fe en lamonogamia es ciega y asi, esta
se nos presenta como modo supremo de union entre dos seres comple-
mentarios; sus sentidos, su mirada normativa, subsiste e imprime nues-
tras vidas, tanto como, paraddjicamente, los deseos oscuros de
subvertirla. Gracias a ello, a esta paradoja, gracias a que a pesar de
todo lo que a las mujeres se nos ha hecho sonar e idealizar con el amor
unico y eterno el deseo se resiste a encasillarse, cada comunidad cuen-
ta con sus regentes de la moral y buenas costumbres, y asi también en
nuestros grupos lésbicos tenemos nuestras vigilantes y guardianas res-
ponsables del buen funcionamiento del orden monogdmico. En tiem-
pos en que nuestros valores se confunden con los valores de la “fami-
lia feliz” - esa del capital y del patriarcado- en tiempos en que reclama-
mos para nosotras el “bienestar” de la familia hetero, este rol ~de guar-

dianas de la moral- se ve exacerbado con nueva legitimidad.
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Fue desde el convencimiento, pero por sobre todo desde nues-
tra necesidad personal de ahondar sobre la cuestion, de enfrentarnos
abiertamente a un tema que no nos abandona nunca, que quisimos ha-
cer esta convocatoria abierta a todas las lesbianas de la region para
pensarlo conjuntamente y no solo entre el pequenio grupo de amigas
que desde el activismo y desde nuestras vidas nos seguimos
posicionando favorablemente al tema. Nos interesé escuchar lo que
tienen las lesbianas que decir sobre la cuestién, queriamos que nos
contaran sus experiencias, que compartiéramos nuestras reflexiones.

Las paginas de este libro hablan de las vidas y las opciones de
lesbianas de carne y hueso que construyen en el dia a dia el mundo
que suenan. Ellas desde diferentes registros y acentos particulares nos
enfrentan a sus vivencias, a sus ensuenos, a sus dolores, pero también
a sus satisfacciones, sus busquedas, su capacidad para poner en mar-
cha otras formas de construir vinculos amorosos y sexuales mas libres.
El material es valioso porque retine los saberes acumulados personal-
mente por cada una, a fin de poner en duda la idea arraigada de que la
felicidad, el respecto, el cuidado, el placer solo pueden ser posibles
dentro del dos. También nos dicen, es cierto, que el camino no esta
lleno de rosas, no es ciertamente el camino mas facil el de las relacio-
nes abiertas, pero el reto esta ahi para todas. Después de todo el cami-
no del lesbianismo tampoco ha sido facil y no por eso nos ha dejado de

llenar de satisfacciones.

Yuderkys Espinosa Minoso

Buenos Aires, enero 2009
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