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INTRODUCCIÓN 

La historia social de la salud y la enfermedad es un subcampo de la historia social 
que viene teniendo un crecimiento importante desde el punto de vista historio
gráfico. Nacida en la década de 1980 a partir del estudio de los sectores subal
ternos que comenzaron a desarrollarse con el retorno de la democracia en Ar
gentina, la historia social de la salud y la enfermedad surgió con uria impronta 
esencialmente urbana 1• En efecto, el estudio de lo urbano y sus habitantes, de las 
condiciones materiales de existencia de estos, de la cultura popular, de las accio
nes estatales, determinó la mirada de algunos historiadores sobre un aspecto que 
había estado, hasta ese momento, en manos de los médicos. En ese marco, había 
sido tratado con escaso rigor histórico y tenía más bien la finalidad de exaltar la 
figura del médico y la inevitable evolución de la medicina a lo largo del tiempo. 

Es entonces, en dicho contexto donde se forjó la renovación de la historia de la 
salud y las enfermedades. Aparecieron así estudios de algunas dolencias (citamos 
los más recientes) como la tuberculosis2¡ las epidemias de cólera\ la malaria\ 
entre otras¡ todas ellas dolencias que se estudiaron, en mayor o menor medida, en 
el ámbito urbano¡ en su impacto en las grandes ciudades. Asimismo, lo fueron las 
reacciones sociales que éstas generaron, las medidas sanitarias para combatirlas, 
las percepciones acerca de la enfermedad, la cultura que se conformó a partir 

1 DI LISCIA, M., "Reflexiones sobre la Nueva historia social de la salud y la enfermedad en la 
Argentina", en CARBONETTI, A. y GoNZÁLEZ LEANDRI, R. (ed.), Historias de salud y enfermedad 
en América Latina, siglos XIX y XX, CEA UNC-CONICET, Córdoba, 20071 pág. 16 y LOBAT01 
M., "Lecturas de historia de la salud en Argentina. Una introducción'� en LOBAT01 M. (ed.), Po
lítica, Médicos y enfermedades: lecturas de historia de la salud en Argentina, Biblos, Buenos Aires, 
1996, pág. 12. 
1 CARBONETII, A., La ciudad de la peste blanca. Historia epidemiológica, política y cultural de 
la tuberculosis en la ciudad de Córdoba, Argentina, 1895-1947, Editorial de la Benemérita Uni
versidad Autónoma de Puebla, Puebla, 2011; ARMUS1 D., La ciudad impura, salud tuberculosis y 
cultura en Buenos Aires, 1870-1950, EdhasaJ Buenos Aires, 2007. 
3 CARBONETTI, A. y RODRÍGUEZ1 M., "Las epidemias de cólera en Córdoba a través del perio
dismo: la oferta de productos preservativos y curativos durante la epidemia de 1867-1868"1 en 
Revista História, Ciencias, Saúde, Manguinhos, Vol. XI'V¡ N° 2) abril- junio de 2007, Rio deja
neiro; CARBONETII¡ A., "Cólera y conflicto en la ciudad de Córdoba, Argentina ( 1867-1868)'� 
en Boletín Mexicano de Historia y Filosofía de la Medicína1 2a época, volumen 101 N"' 2, 2007. 
� ÁLVAREZ, A., Entre muerte y mosquitos. El regreso de las plagas en la Argentina (siglos XlX y 

XX)1 Biblos, Buenos Aires1 2010. 
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de ellas y las acciones médico sociales. En el mismo sentido, el abordaje de la 
conformación de la élite médica, el proceso de medicalización y el ingreso de 
los médicos como una burocracia a distintos niveles del Estado, es un repertorio 
que se repitió y aún se repite en la historiografía argentina siempre en el mismo 
ámbito espacial: las ciudades y, especialmente, las grandes urbes. Esta insistente 
mirada sobre los grandes núcleos urbanos generó un déficit en el subcampo de la 
historia social de la salud y la enfermedad en el ámbito rural. 

De este modo, los trabajos enfocados hacia el espacio rural son escasos, especial
mente en Argentina5• En la mayoría de los casos se trata de iniciativas que ponen 
el acento en una mirada totalizadora de nuestro país y donde el espacio rural es 
comparado con el espacio urbano, o bien se trata de estudios que pusieron el 
énfasis en territorios donde no existían ciudades de envergadura. 

En este libro nos proponemos entonces comenzar a estudiar estos aspectos des
atendidos por la academia. Procuramos abordar la historia de la salud y la en
fermedad en los ámbitos rurales, haciéndolo extensivo a distintas provincias de 
Argentina, en algunos casos de la zona central como Buenos Aires, Santa Fe y 
Córdoba y en otros en provincias del noroeste como Jujuy y Tucumán. Los estu
dios que se presentan también tienen otra particularidad: sus miradas se centran 
en distintos momentos de la historia de Argentina, que van desde mediados del 
siglo XIX hasta la primera mitad del siglo xx. 

Este recorrido diacrónico permite observar el impacto de las enfermedades y su 
atención en diversos momentos de la historia en diferentes provincias argentinas 
y las estrategias que se utilizaron para combatirlas. En ese sentido los capítulos 
que aquí se compilan tienen el valor del estudio de casos que permitirán abrir 
nuevas líneas de investigación que hasta este momento no han sido explotadas 
por la historiografía argentina. 

Así, el capítulo 1, elaborado por Adriana Álvarez, pone el acento en el estudio de 
los procesos mórbidos que se dieron en las distintas regiones de la provincia de 
Buenos Aires, entre mediados del siglo XIX y principios del XX. En este capítulo, 
la autora hace un minucioso análisis del impacto de la enfermedad en las zonas 
rurales de la provincia más grande de Argentina, aquella que se encontraba más 
cerca de la capital del país pero que, sin embargo, no recibía los beneficios de la 
cercanía. En el trabajo, verifica la falta de medios para combatir la enfermedad y 
las iniciativas sociales y médicas para tratar de conformar un sistema de salud. 

En ese mismo sentido, se dirige el capítulo n desarrollado por María Estela Fer
nández para la provincia de Tucumán. Esta propuesta ahonda en las iniciativas 
médicas en el ámbito rural en una provincia que se encontraba lejos de la ciudad 

s En los casos de Brasil y México se encuentran trabajos que ponen el acento en el ámbito 
rural, tal vez por las características que asumía la población en estos países. 
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más rica y más sana de nuestro país a principios del siglo xx, momento en el que 
realiza el análisis. La autora analiza las políticas sanitarias por parte del Estado 
provincial en el marco de los gobiernos conservadores, a fines del siglo XIX y a 
partir de 1916 con la llegada del radicalismo al gobierno de la provincia de Tu
cumán. 

El capítulo m es un estudio de Mirta Fleitas, que recorre las problemáticas sa
nitarias en la provincia de Jujuy, en la región más septentrional de este país una 
de las provincias con mayores niveles de subdesarrollo. El trabajo del Fleitas se 
centra en la década de 1930, período que se abre con el golpe de Estado del Ge
neral Uriburu y que dio pie a una de las etapas más oscuras de Argentina, con una 
serie gobiernos de facto que signaron el devenir de la historia política del país. El 
artículo se aproxima a los males que sufría la población rural de la provincia y las 
iniciativas estatales para combatirlos, para luego pasar al análisis de casos emble
máticos de enfermedades como la viruela, el paludismo y la tuberculosis. Finaliza 
con el estudio de la instalación de centros científicos como el MEPRA -fundado 
por Salvador Mazza-, desde el cual pone el énfasis en las investigaciones acerca 
del Mal de Chagas. 

El artículo de María Laura Rodríguez y Adrián Carbonetti, en el capítulo IV, ex
pone las políticas estatales llevadas a cabo por el gobierno sabattinista entre 1936 
y 1937 para combatir el paludismo en la provincia de Córdoba. Como lo dice su 
título, el estudio se ubica en la región más austral de la zona endémica del palu
dismo. Los autores ponen el énfasis en las condiciones sanitarias en que vivía una 
población marginal de dicha provincia, la región noroeste, la que a diferencia del 
este y sur provincial, no había entrado en el esquema económico y social que se 
había impuesto desde fines del siglo pasado en Argentina. En el artículo, se ana
lizan las renuencias que el gobierno radical había tenido para generar medidas 
destinadas a la lucha antipalúdica. 

Por otra parte, a mediados del siglo xx, en el norte de la provincia de Buenos Aires 
y el sur de la provincia de Santa Fe, aparecería una enfermedad que no se encon
traba dentro de la agenda médico- estatal hasta ese momento: la fiebre hemorrá
gica argentina o mal de los restrojos. El análisis del surgimiento de la enfermedad, 
las condiciones sociales de la población en las que emergió, las iniciativas médi
cas y estatales que se llevaron a cabo para estudiarla y combatirla, constituyen el 
capítulo v y es el tema que analiza Graciela Agnese. La autora realiza un estudio 
pormenorizado de las diferentes aristas que generó dicha enfermedad en el mun
do rural de la región central de Argentina. 

Como se puede apreciar, los cinco artículos abundan en cuestiones que hacen 
a la problemática de la salud y la enfermedad en el mundo rural. Lo interesante 
de estos capítulos es que a partir de ellos se puede vislumbrar la heterogeneidad, 
la diversidad de las problemáticas sanitarias en las distintas regiones de nuestro 
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país, pero también las condiciones en que se llevaron a cabo medidas y políticas 
sanitarias en cada uno de los casos estudiados, acciones que en muchos casos no 
sólo tenían que ver con los presupuestos en salud, sino con recursos humanos y 
materiales y con las prioridades que los gobiernos de turno daban a la problemá
tica de la salud pública. Desde esta perspectiva consideramos que este libro no 
sólo estudia las enfermedades en el medio rural sino también las iniciativas esta
tales y sociales, las acciones científicas y médicas para combatir la enfermedad. A 
partir de esto consideramos este libro como un punto de inflexión que permitirá 
generar nuevas líneas de análisis que pongan el énfasis en regiones olvidadas y 
sobre una temática poco trabajada: la historia de la sanidad rural en nuestro país. 
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