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Es un texto de textos sobre un tema que puede parecer ano-
dino, trivial o ligero. He considerado que la comida estd en
el centro falsamente frivolo de discursos donde se entrecru-
zan la historia y la geografia, la ética y la medicina, la econo-
miay la politica, el arte y la filosofia moral y otras discipli-
nas desde las prescripciones dietéticas de Hipdcrates hasta
la semiologfa de las comidas de Barthes pasando por los ali-
mentos afrodisiacos de Casanova.

Compuesto por tres partes, como un mend, este libro no
es una comida interminable: se puede empezar por los dul-
ces e ir a los salados después de haber saboreado un brebaje,
segiin el apetito o la sed, el humor o el deseo que se tenga....
Dejar que el desorden y el azar organicen la lectura.
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