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Introduccion

Por Dulce Suaya*

Somos como postes en una cerca; solo permanecemos de pie por-
que estamos ligados unos con otros”

Cdandido Portinari

Subjetividad y Politica. Trabajo: Entre asedio y vitalidades pretende
como libro incluirse en los actos de celebracion de los 30 afios de Lucha y
Resistencia de las Madres de Plaza de Mayo. Aborda un conjunto de ponen-
cias, interlocuciones y debates que se desarrollaron en el marco de los cinco
congresos internacionales sobre Salud Mental y Derechos Humanos desde
2002 a 2006. Los textos que configuran el presente compendio son aquellos
documentos de archivo que disponiamos en nuestras computadoras perso-
nales, guardados sin la pretension de hacerlos publicos. El festejo de los 30
afos de las Madres resignificé dicha documentacion y le dio sentido al libro.
La némina de los que han participado como exponentes en el Espacio de
Didlogo no guarda una correlacién univoca con los textos que componen la
recopilacion. Algunos escritos se perdieron, otros no pudieron recuperarse.
Esta obra colectiva se transforma en libro movida por el deseo de que las
experiencias circulen, lleguen a muchos, despierten otras ganas y nuevas pro-
ducciones, dejando abierta la inquietud de proseguir escribiéndose.

Memoria Historica

El marco en el que se encuadra este libro es el Congreso organizado
por las Madres de Plaza de Mayo. Debemos a Gregorio Kazi que, consustan-
ciado con la lucha por los Derechos Humanos en el campo de la salud mental,
haya logrado convocar a intelectuales criticos para intervenir en un espacio
abierto, propicio para la reflexion sobre sus propias practicas, de manera que
en conjunto se puedan relevar los obsticulos epistemolégicos, ideolégicos vy
politicos que éstas plantean. Junto con sus compaiieros de trabajo ha produci-
do un evento destacado en el ambito politico-académico nacional e internacio-
nal, espacio de compromiso ético-politico en el abordaje de problemas en el
campo de la Salud Mental y Derechos Humanos. Sintiéndome convocada por
el desafio que los congresos instalan, encontré en Gregorio el aval para llevar
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adelante las propuestas que desde el 2002 hasta el 2006 vinimos realizan-
do con companeros consustanciados en la lucha de las Madres. Asi creamos
el Espacio de Didlogo, que ha asumido diferentes formas: entrecruzamiento
discursivo, foro de discusion e interlocucion, y encuentros con la practica. Se
buscéd propiciar la actualizacion de conocimientos a través de la transmision
de hallazgos tedricos, de experiencias de la practica, de innovaciones alterna-
tivas a los sistemas de exclusion y encierro. Basamento construido sobre los
andamiajes de un colectivo de trabajo. Todos los expositores que han partici-
pado de este espacio han sido invitados a desarrollar un “trabajo por encargo”,
denominacion que tomamos de las artes, en reconocimiento de la trayectoria
de los convidados. Se sugeria una tematica y cierta puntuacion. Se ofrecia al
expositor un texto a leer, construyendo el dialogo entre el lector y el escri-
tor. Lugares abiertos al establecimiento del lazo Maestro-Discipulo. El hilo de
Ariana anud6 el saber de la experiencia de la practica v el saber que brinda
la experiencia en la elaboracién teérica. La diversidad de los dispositivos im-
plementados y las tematicas propuestas se orientaron hacia la bisqueda de
produccion de nuevos conocimientos vinculados con los Derechos Humanos
y salud mental. El1 “Agora” asi producido se enmarcaba en el Congreso de Sa-
lud Mental y Derechos Humanos de la Asociacion Madres de Plaza de Mayo,
en el que circul6 la palabra oral y escrita en debates, algunos de las cuales se
encuentran en este compendio. El abordaje de la Salud Mental y Derechos
Humanos se presentaron vinculados con otras tematicas que dimensionan y
producen nuevas significaciones al paradigma de todos estos congresos. Pue-
den destacarse los siguientes:

e En el campo de los Derechos Humanos y la Memoria Historica: Se
tratd de dar importancia y reconocer el valor de documentos impresos, manus-
critos, visuales, audiovisuales y orales que constituyen fuentes imprescindibles
en la construccion de la memoria historica, como contribucién a la vigencia de
los derechos humanos. Desde lineas prospectivas en el movimiento de la me-
moria historica se otorgo relevancia a la experiencia como resistencia contra la
memoria mutilada.

* Politica en Salud Mental v Etica de los Derechos Humanos: Las ex-
posiciones versaron sobre la construccion de estrategias de lucha y resistencia
para afrontar de manera innovadora la salud mental de la poblacion. Desma-
nicomializacién, practicas sustitutivas, rehabilitatorias y externacion asistida,
dispositivo psicosocial Historia Vital del Trabajo (HVT), fueron algunas de las
multiples implementaciones de alternativas al manicomio que se incluyeron en
los debates sobre la problematica.

» Salud Mental y Trabajo: Distintas ontologias del trabajo fueron trata-
das como forma originaria de la praxis y como obra. La concepcion del Trabajo
como productor de subjetividad. Se incluyeron al debate de los trastornos en



salud mental vinculados con el trabajo, asi como la exclusion y autoexclusion, la
naturalizacion del trabajo ilegal, insalubre y de riesgo. Se incorporé el discurso
de las luchas v resistencias del trabajador, y los nuevos movimientos sociolabo-
rales. Conferencias de Precongresos abordaron la problematica de la violencia
psiquica en el mundo laboral y la del desempleo joven en Alemania.

e En el campo de la Salud Mental v Educacion: Se marcaron las dife-
rencias entre educacion y dominacion, pedagogia social y pedagogia de la libe-
racion. Un aporte de singular importancia estuvo sostenido por el desarrollo
de la fabrica del conocimiento.

= Salud Mental y Cultura: Se abordaron en este ¢je el aspecto filosobi-
co y critico de la cultura. El realismo social en el arte. La funcion persuasiva y
normativa del arte: la fuerza de las sugestiones.

* El Joven y la Cultura: En el Foro tematico se propuso pensar la cul-
tura contemporéanea desde uno de sus actores sociales: el joven. El provocativo
disparador fue: 3como construyen los jovenes y significan la sociedad en que
vivimos? Los jovenes en la construccion de la cultura politica v los Derechos
Humanos. Cultura joven y cultura del mundo del arte y del deporte, entre otras
problematicas expuestas que participan del libro.

e Politicas Pablicas en Latinoamérica: La indagaciéon sobre como se ha
abordado la problematica del desempleo brindo la oportunidad de interlocucion
¢ intercambio con experiencias de compaiieros de Venezuela, Brasil y Cuba.

Con la edicion de este libro queremos reafirmar a los cinco Congresos
de Salud Mental y Derechos Humanos realizados hasta el 2006 como un lugar
de encuentro entre conferencistas y el piblico asistente, ambos interesados en
abrir un debate innovador en el campo del estudio de las problematicas que
atafien a la salud mental de la poblacion y los Derechos Humanos. Partici-
pamos de los congresos socializando nuestras preguntas sobre ¢l mundo del
trabajo, las estrategias de afrontamiento de las adversidades, el grado de parti-
cipacion democratica, el compromiso ético-politico, la apropiacion del espacio
publico, el desafio en construir un mundo nuevo, entre otras tematicas de
discusion. Pensar criticamente nuestro momento historico, suscitar reflexiones,
examinar alternativas y encaminar propuestas fueron las apuestas que retine
este libro, orientado a contribuir al universo del saber colectivo. Consideramos
necesario encauzar la formacion permanente por la via de la construccion
del pensamiento critico, que conjuga el analisis tedrico que se sostiene en la
comprension de la practica. Esta perspectiva otorga al didlogo la dimension
ético-politica.

*Coordinadora General de las Mesas de Espacio de Discusion.
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Avatares de la Memoria pretende como libro incluirse en

los actos de celebracion de los 30 afios de Lucha y Resis-
tencia de las Madres de Plaza de Mayo. Aborda un con-
junto de ponencias, interlocuciones y debates que se desa-
rrollaron en el marco de los cinco congresos internaciona-
les sobre Salud Mental y Derechos Humanos desde 2002
a 2006. Los textos que configuran el presente compendio
son aquellos documentos de archivo que disponiamos en
nuestras computadoras personales, guardados sin la
pretension de hacerlos publicos. El festejo de los 30 anos
de las Madres resignifico dicha documentacion y le dio
sentido al libro. La nomina de los que han participado
como exponentes en el Espacio de Dialogo no guarda
una correlacion univoca con los textos que componen la
recopilacion. Algunos escritos se perdieron, otros no
pudieron recuperarse. Esta obra colectiva se transforma
en libro movida por el deseo de que las experiencias
circulen, lleguen a muchos, despierten otras ganas y
nuevas producciones, dejando abierta la inquietud de
proseguir escribiéndose.
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